
ATLAS STOMATOLOGICZNY:
PRZEWODNIK DLA PACJENTA 
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PŁYTKA BAKTERYJNA I KAMIEŃ

Płytka 
bakteryjna

Kamień

Odpowiednia 
higiena
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Płytka 
bakteryjna

Kamień

PŁYTKA BAKTERYJNA I KAMIEŃ:  
POWIERZCHNIE JĘZYKOWE

Odpowiednia 
higiena
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Zapalenie 
przyzębia

Zdrowe 
dziąsła

ZDROWE DZIĄSŁA      CIĘŻKIE ZAPALENIE 
PRZYZĘBIA

Zapalenie 
dziąseł
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Zdrowe 
dziąsła

ZDROWE DZIĄSŁA      CIĘŻKIE ZAPALENIE 
PRZYZĘBIA
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Zapalenie 
dziąseł

ZDROWE DZIĄSŁA      CIĘŻKIE ZAPALENIE 
PRZYZĘBIA
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Początkowe  
zapalenie  
przyzębia

ZDROWE DZIĄSŁA      CIĘŻKIE ZAPALENIE 
PRZYZĘBIA
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Umiarkowane 
zapalenie  
przyzębia

ZDROWE DZIĄSŁA      CIĘŻKIE ZAPALENIE 
PRZYZĘBIA
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Ciężkie zapalenie 
przyzębia

ZDROWE DZIĄSŁA      CIĘŻKIE ZAPALENIE 
PRZYZĘBIA
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PRÓCHNICA

Umiejscowienie próchnicy:

Głęboka próchnica 
i zapalenie miazgi
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EROZJA

Stadium łagodne

Stadium umiarkowane Stadium zaawansowane

Zdrowe zęby

STREFA ZAGROŻENIA DLA SZKLIWASTREFA BEZPIECZNA DLA SZKLIWA

skala pH
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ODBUDOWA 

Wypełnienie

Kompozyt Amalgamat

Korona

Most

Implant
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IMPLANT

Usunięcie zęba Wprowadzenie implantu

Łącznik Osadzenie korony
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Jak czyścić 
protezę?

PROTEZY

Klej do protez

Proteza 
całkowita

Proteza 
częściowa
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Technika czyszczenia szczoteczką elektryczną

JAK CZYŚCIĆ 

ZĘBY
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Technika czyszczenia szczoteczką manualną

JAK CZYŚCIĆ 

ZĘBY
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JAK CZYŚCIĆ  

STAŁY APARAT ORTODONTYCZNY
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JAK CZYŚCIĆ

OKOLICE IMPLANTÓW
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JAK CZYŚCIĆ

OKOLICE IMPLANTÓW
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JAK CZYŚCIĆ

PRZESTRZENIE MIĘDZYZĘBOWE

Nić dentystyczna Nić na trzymadełku

Nić Superfloss

Nitkowanie
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2

JAK CZYŚCIĆ

PRZESTRZENIE MIĘDZYZĘBOWE

Nić Superfloss
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JAK CZYŚCIĆ

PRZESTRZENIE MIĘDZYZĘBOWE

Irygator
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Inne metody

JAK CZYŚCIĆ

PRZESTRZENIE MIĘDZYZĘBOWE


